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Фауна Мурманской области возникла 

более 10 тысяч лет назад и относится к 
умеренно-арктической. Основу фауны 
составляют широко распространенные виды. 
Большинство их встречается на значительной 
площади Европы и Ледовитого океана. Пока 
не обнаружено ни одного вида, свойственного 
только Кольскому полуострову.  

Животный мир Мурманской области 
можно разделить на две большие группы: животные тундры и животные 
лесной зоны. В зоне лесотундры живут представители обеих зон. 

В тундре распространены северный олень, норвежский лемминг, 
полевки, песец. Обычным обитателем в последние годы стала лиса. 
Птицы в основном перелетные: лебеди-кликуны, гуси, пуночки, кулики, 
крачки. Полгода они живут в Северном полушарии, полгода – в южном.  

В лесной зоне из млекопитающих обитают лось, бурый медведь, 
куница, лиса, белка. Большим разнообразием отличается птичье 
население лесной зоны. Круглый год живут в лесах области крупные 
птицы: глухари, тетерева, рябчики.  

Некоторые животные расселены по всей области. Это – тундровые 
волки, росомахи, горностаи, зайцы. В реках и озерах обитают ондатры, 
речные выдры, норки, водяные крысы и бобры. Ондатры и американские 
норке акклиматизированы в нашей области в тридцатых годах XX века, а 
речные выдры являются исконными обитателями наших водоемов. Из 
птиц во всех зонах живут во́роны, серые воро́ны, белые трясогузки. 

Фауна Мурманской области состоит из 67 видов млекопитающих (из 
них 21 вид морских), 258 видов птиц, 2 видов рептилий (гадюка и 
живородящая ящерица), 3 видов амфибий (серая жаба, остроморда и 
травяная лягушки), 10 видов пресноводных рыб, 200 видов 
беспозвоночных (черви, пиявки, водные моллюски - жемчужница речная, 
мидия и т.д.) и 2000 видов насекомых (бабочки, водяные и воздушные 
жуки, ручейники, комары, мухи). 

В одном издании невозможно рассказать о всех животных Кольского 
полуострова. Мы познакомим вас с некоторыми видами млекопитающих 
и птиц. 
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Северный олень 
 

Дикие северные олени – самые 
крупные животное тундры. Они 
отлично приспособлены к жизни в 
суровых природных условиях. 
Раньше северные олени занимали 
огромную территорию, заселяя 
тундру и тайгу в Европе, Азии и 
Северной Америке. В настоящее 
временя южная граница их 
распространения значительно 
отодвинулась к северу. 

По внешнему виду северные 
олени отличаются от других видов оленей. Туловище удлиненное, шея 
довольно длинная, но из-за густой шерсти кажется массивной, ноги 
относительно короткие. Самки меньше самцов, рога у них развиты 
слабее. Высота в плечах у взрослых оленей составляет в среднем 120 см; 
длина тела – 186 см. Вес самцов - 120-140 кг, самок – 80-90 кг. Вес оленей 
меняется в зависимости от времени года. 

Зимой олени покрыт буровато-серой шерстью, причем на шее и 
боках животного она немного светлее. В мае начинается весенняя 
линька. Зимняя шерсть вылезает, торчит клочьями. К июлю олень 
одевается в короткую темно-бурую летнюю шерсть. В конце августа 
появляется новая зимняя ость, и олень как будто седеет. Обычно к концу 
сентября олени полностью укутываются в зимний наряд. 

У северного оленя, в отличие от других видов оленей, рога носят не 
только самцы, но и самки. Рога отрастают уже на первом году жизни, а на 
втором году имеют передние отростки. У самок оленя рога такие же 
ветвистые, как и у самцов, но уступают им по размерам и весу. 

Рога являются основным оружием оленей в драке. Самцы носят их 
недолго. Рога отпадают вскоре после окончания гона – у взрослых в 
ноябре, у молодых несколько позднее. В апреле рога начинают отрастать 
снова и летом растут очень быстро – по 1-2 сантиметра в сутки. В это 
время они покрыты мягкой шерстистой кожей. В июле рост рогов 
заканчивается и в конце августа самцы счищают с них засохший налет – 
«бархат». 
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Самки носят рога всю зиму и роняют их только в конце мая, через 

несколько дней после отела. Отрастать они начинают почти сразу после 
опадения старых. Самки так же, как самцы, «чистят» рога от «бархата», но 
делают это позднее, в сентябре. 

Северные олени отлично приспособлены к жизни в суровых 
природных условиях. Мех хорошо защищает их от мороза, копыта 
устроены так, что олени могут ходить по снегу практически не 
проваливаясь.  

След у оленя почти квадратный и по величине похож на след лося. 
Твердая кромка копыт образует острый режущий край, благодаря чему 
олени прекрасно держатся на крутых склонах гор и легко раскапывают 

плотный снег в поисках ягеля – 
главной зимней пищи оленей. 

Летом олени живут 
поодиночке или небольшими 
стадами. В это время они 
питаются травами, листьями ивы и 
карликовой березы. Ягеля, сухого 
и ломкого летом, они почти не 
едят. В сентябре, когда трава 
вянет и засыхает, олени переходят 

на питание ягелем. Пока снег неглубок, они находятся в лесу, а позднее 
поднимаются в горы, где пасутся на выдуваемых ветром ягельных 
участках. 

В поисках пищи дикие олени раскапывают снег до полуметра 
глубиной. У оленей прекрасное чутье, и они воспринимают запах ягеля 
через толщу снега.  

Добыча ягеля из-под снега – работа тяжелая, поэтому в 
многоснежные зимы олени недоедают, худеют. Особенно плохо 
приходится слабым животным – более сильные часто отгоняют их от 
только что выкопанной ямы, и им снова приходится рыть снег. Природа 
будто специально позаботилась о самках, оставив им рога на всю зиму – с 
рогами легче противостоять крупным, но безрогим задирам-самцам. 

В начале мая стада диких оленей распадаются. Летом самцы ходят 
отдельно от самок. В сентябре начинается период размножения - гон. 
Олени снова собираются в стада. В это время они хорошо упитаны, 
покрыты блестящей зимней шерстью. 
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В период гона самцы 
становятся драчливыми, они 
вступают в жестокие схватки, 
наносят серьезные раны, 
ломают рога, иногда даже 
убивают друг друга. Наконец, 
один, наиболее сильный самец 
разгоняет остальных. Но 
побежденные не уходят, 
держатся возле стада, чтобы 

при удобном случае занять место победителя. Во время гона самцы 
почти не едят и сильно худеют. 

Рождение телят происходит через семь с половиной месяцев, в 
середине мая, на сухих, прогретых солнцем проталинах. Телята 
рождаются весом около 7 килограмм, они хорошо развиты и уже в 
месячном возрасте могут переплыть озеро. К осени телята набирают вес 
до 50 кг. Взрослыми олени становятся после 3 лет. 

В дикой природе продолжительность жизни оленей превышает 10 
лет. Однако до старости они доживают редко. Большинство – гибнет от 
хищников.  

Основными врагами северных оленей 
являются волки. При нападении на стадо волки 
режут животных, сколько смогут убить и 
нередко оставляют после себя нетронутые 
оленьи туши. 

Другой враг – медведь. Он не может 
загнать быстро бегающих оленей, поэтому 
нападает на самок во время отела и 
уничтожает телят. Постоянно держится в 
районе оленьих стад еще один хищник – 
росомаха. Она гоняется за оленями, но чаще 
всего безуспешно, и добычей ее становятся 
только больные и слабые животные. 

В тундре у оленей и другие сильные и могучие враги, от которого 
невозможно спастись. Это мошки, оводы, комары. Летом они облепляют 
нежную кожу на рогах оленей. От них животные спасаются, переходя на  
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обдуваемые места, а также бегая по тропам. На северных оленях 
паразитируют 2 вида оводов: носовой и кожный. При заражении ими 
олени сильно страдают и иногда погибают. 

Северные олени – животные уникальные. Они наиболее 
приспособлены к жизни в суровых условиях Крайнего Севера. Этому 
способствует прекрасный мех, предохраняющий от холода, строение 
копыт, которые позволяют животным свободно передвигаться по 
глубокому снегу, а также добывать из-под него корм. В отношении 
кормов олени не имеет себе равных. Кроме них ни один вид не 
использует так интенсивно для питания лишайники. Сезонные миграции 
и изменение величины стад способствуют сохранению ягельных пастбищ. 
Этот механизм в природе действует без вмешательства человека. 

Дикие северные олени были почти истреблены еще в конце 
прошлого века и сохранились лишь на немногих участках области: в 
Сосновской тундре, в районе Монче-тундры, на территории 
Лапландского заповедника. Численность животных, заставляют еще раз 
напомнить о необходимости строгого соблюдения всех правил 
взаимоотношений с природой. 

 

                                                       Лось 
 

Лоси – очень крупные животные. В 
Мурманской области лоси заселяют 
всю лесную часть полуострова, а по 
долинам рек нередко выходят в 
тундру.  

Взрослые самцы могут достигать 
веса более 500 кг и высоты передней 
части тела до 170-180 см. 
Отличительным признаком лосей является сильное развитие верхней 
губы, которая как бы нависает над нижней, отчего морда выглядит 
«горбоносой». Под горлом развитый кожный вырост – «серьга», 
наиболее заметный у самцов. Окраска шкуры лосей однотонная – 
буровато-темная. Ноги в нижней части и сзади имеют светлую окраску. 
Ноги у лосей длинные, и они легко ходят по рыхлому, но не слишком 
глубокому снегу. В конце зимы, когда сугробы вырастают до метра, лоси 
проходят по 700-800 метров в сутки и кормятся 5-6 раз, объедая ветки  
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деревьев. При глубоких снегах большую часть времени лоси лежат, жуют 
жвачку и отдыхают. 

Рога носят только самцы. Чем старше зверь, тем они мощнее. Рога 
взрослых лосей Кольского полуострова отличаются сильно развитой 
лопатой и сравнительно короткими отростками. Но нередко, особенно в 
условиях бескормицы, у взрослых животных наблюдали лишь небольшие 
отростки. По наличию рогов в мае-ноябре 
можно достоверно определить пол лося.  

Наибольшего развития рога достигают в 
августе, в это же время начинается их «чистка» 
от покрывавшей кожицы («бархата»). 
Заканчивается чистка к началу гона – периода 
размножения, который наступает обычно в 
конце сентября и продолжается 1-1,5 месяца. 
После чего рога сбрасываются и всю зиму 
самцы ходят безрогими. Рост рогов 
начинается с наступлением весны и за лето они полностью отрастают. 
Смена шёрстного покрова у лосей происходит в течение года, зимняя 
густая теплая шерсть заменяется летней, более редкой. 

В питание лосей, так же наблюдается сезонность. Летом они едят 
травянистые растения, предпочитая заросли высоких ивняков у болот и 
озер, ельники и гари, поросшие иван-чаем. На берегах озер и болот лоси 
едят осоку, хвощ. Чтобы достать со дна корневища кубышки, иногда 
заходят глубоко в воду. 

В холодное время года лоси кормятся ветками и корой ивы на 
берегах рек и ручьев, побегами березы и сосны. Охотно едят они хвою 
можжевельника. Любимым кормом лосей является кора и побеги 
рябины, черемухи и осины. Чем больше снега, тем лосям труднее 
бродить, разыскивая лакомство, и они с любимых кормов постепенно 
переходит на самые распространенные – березу и сосну. К концу зимы 
большинство лосей собираются в сосновых лесах и на старых гарях. 

В конце мая – начале июня самки телятся. Обычно лосиха приносит 
одного теленка, двойни бывают редко. Телята рождаются слабыми, 
весом около 9 килограммов. Они имеют рыжеватый окрас и длинные 
ноги. Свойственная взрослым лосям бурая шерсть отрастает только к 
осени. Взятый от матери и выкормленный человеком, лосенок обычно 
привыкает к хозяину и бегает за ним как собака. Надо заметить, что от  
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человека лосихи не защищают своих детенышей, но на животных они 
бросаются с яростью. Лосята растут очень быстро, в шестимесячном 
возрасте они весят уже 160 килограммов. Рога вырастают на втором году 
жизни. К этому времени они становятся крупными животными, и 
неопытный наблюдатель не отличит их от взрослого зверя. По внешнему 
виду самки отличаются от самцов меньшими размерами и менее грубым 
сложением.  

Лоси довольно умеют защищаться. Самки обычно агрессивны при 
опасности, грозящей теленку. Самцы в период размножения (сентябрь-
ноябрь) тоже агрессивен. Но, несмотря на это, они часто становятся 
жертвами хищников, особенно в конце зимы – начале весны. В это время 
на животных, истощенных долгой зимой, нередко нападают волки и 
вставшие из берлоги медведи. Глубокий, покрытый коркой наста хорошо 
держит медведя, но не выдерживает полутонного лосиного веса. В лесу 
схватки оканчиваются в пользу хищника, но на местах, где снег тоньше, 
лосям удаётся спастись бегством. Осенью медведи применяют «хитрый» 
маневр: они стараются выгнать лосей на лед только что замерзшего 
озера: здесь их ноги разъезжаются, и они не могут бежать.  

Лоси хорошо плавает. Но случаи их гибели в воде нередки, особенно 
в период ледостава, когда могут погибнуть лосята, плывущие за самкой 

через большие водоемы. 
Отмечаются случаи, когда 
животные увязали в болоте. Лоси 
не боятся транспорта и их можно 
увидеть на обочине дорог, бывают 
случаи столкновения автомашин с 
перебегающими дорогу 
животными.  

В прежние времена на 
Кольском полуострове лоси встречались редко. Сейчас они встречаются 
практически по всей области. Численность лосей колеблется по годам. 
Для их учета используется авиация.  

В 1952 году лоси были объявлены промысловыми животными. 
Добывались они по специальным разрешениям-лицензиям. За сезон с 1 
октября по 15 февраля отстреливали в среднем по 300 лосей. С 1983 года 
промысел закрыт из-за резкого падения численности популяции. Сейчас 
ситуация значительно улучшилась. 
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Бурый медведь 

Бурые медведи – крупные наземные 
хищники. В Мурманской области 
встречаются довольно часто. Живут медведи 
долго (от 20 до 30 лет). Эти хищники живут 
по всей лесной части Мурманской области, 
реже – в зоне лесотундры и даже в открытой 
тундре.  

В тундру они заходят в основном ранней 
весной, когда мало пищи. В это время 
хищники близко подходят к оленьим стадам, а также кормятся 
прошлогодними ягодами. Медведи избегают соседства с человеком и 
отступают в глубину еще нетронутых лесов. В настоящее время таких мест 
становится все меньше, и они попадаются все реже. В связи с этим в 
Лапландском заповеднике с 1958 года медведи взяты под охрану. 

Медведи нашей области не достигают максимальных размеров, 
свойственных этому виду, вес тела наиболее упитанных хищников чуть 
превышает 200 кг. Окрас бывает от светлого до почти черного, обычно 
буро-коричневый. Возраст и вес медведя можно примерно определить 
по ширине передней лапы. У взрослых хищников он от 13 до 15 см в 
ширину, а медвежата – 5 см. Самцы, как правило, крупнее самок. 

На ходу медведи ставят лапы 
пятками наружу и за это их называют 
косолапыми. Это не значит, что они 
неуклюжи. Наоборот, хищники быстро, 
легко и почти бесшумно бегают, 
прекрасно плавают. По деревьям 
взрослые медведи не лазают, оставляя 
эту забаву медвежатам. 

При встрече с человеком медведи 
чаще всего убегают. Даже медведицы, защищая медвежат, не бросаются 
на людей, а только стараются напугать человека: подбегают близко, 
рявкают, становятся на задние лапы. Случаи нападения медведей на 
человека бывают редко, в основном это происходили весной, когда они 
голодные и защищают свою добычу. 
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Образ жизни бурых медведей хорошо известен. В условиях севера 

медведи ложатся в спячку с установлением постоянного снежного 
покрова – обычно в последних числах октября. Берлогу устраивают в 
глухом укромном месте. Весь зимний период медведи спят и выходит из  
берлоги примерно через 90 дней. Чтобы пробыть в берлоге такое 
длительное время, медведи все лето откармливается, к осени набирая 
нужный вес.  

На юге области бурые медведи встают после спячки немного раньше. 
Известно, что раньше всех, в начале апреля, встают из берлоги крупные 
самцы и молодые  самки. Самки, родившие в берлоге детенышей, 
остаются в ней практически до полного схода снега.  

Медведи – животные всеядные. Весенний период является 
голодным, поэтому медведи охотятся на копытных, подбирают падаль, 
разрывают муравейники. Повреждение муравейников ранней весной не 
наносит муравьям значительного ущерба, и они быстро восстанавливают 
его. За время, пока тает  снег и появляется зелень, медведи теряют 
последние остатки жира, сохранившиеся после зимовки. 

Летом хищники питаются всевозможными растениями, осенью – 
ягодами, в особенности черникой. Не брезгуют они и насекомыми, в 
поисках которых ломают гнилые пни и переворачивают камни. На ягодах 
звери отъедаются и накапливают 
необходимый им на зиму запас 
жира. После первых снегопадов 
медведи устраивают берлогу, 
устилают ее мхом, им же затыкают 
вход и засыпают до весны.  

Размножаются медведи летом, 
в августе (бывает, в июле). 
Количество детенышей, обычно, от 
1 до 4, чаще всего – 2. Через 6 месяцев зимой, в берлоге рождаются 
медвежата, очень маленькие, в 200 граммов весом и слепые. Мать 
кормит их молоком, и они быстро растут. Ко времени выхода из берлоги 
медвежата уже могут следовать за матерью. С матерью они живут до 2 
лет. В северных условиях медведицы размножаются не каждый год.  

На территории области обитает не более 300-350 медведей. Охота на 
них разрешена по специальным лицензиям. 
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Волк 
 

Волки – очень умные хищники. Внешне они 
похожи на  восточноевропейских овчарок, но 
обычно крупнее их. Волки знамениты своим густым 
мехом, острыми клыками и громким воем, 
который можно услышать на большом расстоянии. 
Хищники выглядят очень гордыми и сильными. У 
них крупные, лобастые головы, сильно развитые 
грудные клетки и свисающие прямые хвосты.  

В Мурманской области встречаются волки двух 
видов: таёжные и полярные. А, так же их помеси. Для полярных волков 
характерен длинный волосяной покров светлой окраски, иногда 
встречаются чисто белые экземпляры. Тундровые волки обычно имеют 
густой и длинный мех однородного, «волчьего» окраса, в основном 
охристо-серого с черными кончиками остей. Зимой тундровые волки, 
«одеты» в особо пышный блестящий шелковистый серый мех с 
роскошным «воротником» на шее. Расцветка волчьей шубы меняется в 
зависимости от сезона: в период с ноября по февраль волки значительно 
темнее, чем весной, а летом шерсть и вовсе выцветает, делая хищника 
очень светлым, почти белым. Считается, что волчий зимний мех по 
теплозащитным свойствам выше меха бобра и ондатры. 

Волки – крупные животные. Длина 
тела самцов доходит до 140 см, вес 
взрослых зверей до 70 кг.  

Волки могут приспособиться 
практически к любым условиям, если 
только в этой местности для них есть 
подходящая пища. На Кольском 
полуострове они живут в тундре и 
лесотундре, возле стад оленей. Высокие 

интеллектуальные способности позволяют им находить оптимальные 
варианты «организации охоты», вплоть до коллективной охоты с 
волками-«загонщиками», направляющими и настоящей «засадой». Если 
стае волков удается зарезать лося, то на следующий день от него не 
остается ничего.  



12 

 

 
 
Волки обычно живут большими семьями. В семье может быть от 2 до 

20 особей. В ней есть папа-волк, мама-волк и много волчат разного 
возраста. Иногда в семью входят волки, которые не являются 
родственниками. Они помогают воспитывать малышей и охранять 
территорию. 

У каждой волчьей семьи есть своя территория, где они живут и ищут 
еду. Хищники обозначают свою территорию особыми знаками, чтобы  
другие волки знали, что это их дом. В каждой семье есть лидер, который 
называется альфа-волком. Волки очень заботятся о своих детях и вместе 
учатся, играют и охотятся. 

Летом волки живут парами. Щенки появляются в марте или апреле. 
Ко времени появления щенят волки 
устраивают логово в укрытых местах, 
как правило, недалеко от ручья. 
Волчицы приносят обычно трех-
четырёх щенят. Они рождаются 
слепыми и беззубыми, но очень 
быстро растут. Сначала, они кормятся 
молоком матери, затем родители 
начинают приносить им мясо.  

Волчата очень игривы и любопытны, они любят играть. Самцы и 
нередко члены стаи участвуют в добывании пищи для волчат. К 6 
месяцам щенки становятся самостоятельными. В августе старые волки 
начинают приучать молодых к самостоятельной охоте. Всю зиму выводок 
держится вместе, изредка к ним присоединяются прошлогодние волчата. 
Таким образом, зимние стаи волков обычно состоят из 5-9 зверей. Весной 
во время гона стаи распадаются. 

Волки общаются друг с другом с помощью воя. Волчий вой слышно 
очень далеко! Этим воем звери рассказывают друг другу, где они 
находятся и что делают. Иногда они используют вой, чтобы сказать 
волчатам, что принесли еду. А волчата воют, чтобы родители знали, где 
их найти. 

Волки очень любят играть друг с другом. Это помогает им стать 
ближе и быть дружной семьей. Играя, они касаются друг друга, 
обнюхивают, лижут друг друга в морду. Это их способ сказать: "Привет!" 
или "Я тебя люблю!". 
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Волки избегают человека и, как правило, не нападают на него. Но 
деятельность человека вызывает у них интерес. Наблюдатели отмечают 
«напряженное внимание» волков по отношению к человеку, «большую 

наблюдательность». Звери хорошо знают 
людей, постоянно живущих поблизости, 
отличают человека с ружьем от 
невооруженного, по-разному реагируют на 
них. Случаи нападения волков на людей все же 
существуют. Они происходят в основном в те 
периоды, когда источники питания хищников 
оказываются весьма ограниченными.  

Размещение волков в Мурманской 
области крайне неравномерное. 

Преимущественно они концентрируются в открытой зоне Ловозерского 
района вблизи от стад домашних оленей. 

 

                                                     Лиса (лисица) 
 
Лисицы – обычные для всей Мурманской 

области звери, которые не боятся близости 
поселений. Больше того, лису чаще можно 
встретить около поселков, чем в глубине леса. 

Внешний вид их всем хорошо известен. Вес 
тела зверя не превышает 10 кг. Самцы 
несколько крупнее самок. Мурманские лисицы 
имеют сравнительно крупные размеры и очень 
пышный, мягкий мех. Длина тела редко 
достигает 90 см, длина хвоста – до 50 см. Мех у них высокий, пышный, 
особенно на хвосте, обычно ярко-рыжий или красно-бурый, но задняя 
сторона ушей и передняя сторона лап лисиц черные. Изредка 
встречаются особи с тёмными пятнами. Совершенно черные лисицы, 
которых называют черно-бурыми, на Кольском полуострове большая 
редкость, их можно встретить в Североморском и Кольском районах. 

Лисицы линяют один раз в год, весной. К зиме хищники уже одеты в 
теплую пушистую шубку, которая всегда была предметом промысла и 
очень ценилась. Из-за большой ценности шкурки издавна  



14 

 

 
 
предпринимались попытки разведения лисиц, о чем упоминается в 
архивных источниках еще в прошлом веке. В настоящее время их 
разведение поставлено на промышленную основу. На зверофермах 
разводят в основном серебристо-черную лисицу. 

Летом лисицы встречаются всюду – в лесах, на 
болотах, по берегам рек и озер, на горных тундрах. 
Зимой им трудно бродить по рыхлому снегу в лесу, 
поэтому большие переходы они стараются делать 
по льду озер и рек либо по горным тундрам. На 
открытых местах лисиц видно издалека, поэтому 
зимой их чаще всего наблюдают на льду.  

Охотятся лисицы, как правило, вблизи дорог, 
просек, в голодные годы в поисках корма выходят на свалки. В поисках 
корма хищники ходят по следам других зверей: куницы, выдры, волка и 
питается остатками их добычи. Питаются лисицы мелкими 
млекопитающими, в частности полевками. В годы, когда недостаточно 
мелких зверей, переключаются на птиц, землероек. Охотятся также на 
зайца-беляка, и небезуспешно. Лисицы поедают и растительные корма, 
подбирают падаль, остатки чужой трапезы. Зимой они обнаруживают 
полевок, по-видимому, на слух, и ловят их, прыгая сквозь снег, либо 
раскапывая его. Зимой, охотясь, лисицы за день могут проходить от 2 до 
8 километров. 

Обычно в марте активность лисиц 
возрастает, в это время наступает гон. Лисицы 
роют свои норы в песчаном грунте на склонах 
заросших лесом возвышенностей. При этом 
они обеспечивают себе возможный комфорт 
– делает вход в нору на солнечной стороне.  

Примерно через 2 месяца (в мае или 
июне) появляются щенки, которых в одном 

выводке бывает до 6. Выводок оба родителя «воспитывают» до осени, 
после чего семья распадается. Щенята начинают жить самостоятельно. 

Врагами лисиц на Кольском полуострове можно считать волков, 
росомах и орлов-беркутов. 

Численность хищника колеблется в пределах нескольких тысяч, чаще 
они встречаются в южных районах области. 
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                                                     Заяц 
 

Зайцы-беляки – крупные грызуны, широко 
распространенные почти по всей нашей стране, во 
всех географических зонах, как в тайге, так и в 
тундре. Вес зайцев-беляков,  живущих на севере, 
составляет в среднем около 3 кг, максимальный 
достигает 4 кг. Самцы крупнее самок.  

Лапы у зайцев широкие, приспособленные к 
передвижению по рыхлому снегу. Передвигаются 
они  прыжками, задние конечности длиннее и 
потому при разглядывании заячьего следа впереди мы видим отпечатки 
более широких задних лап, а передних – сзади. Такие следы часто можно 
видеть вблизи поселков, у дорог, просек, по берегам водоемов. Там, где 
есть заросли кустарников, зайцы-беляки встречаются практически везде . 
Распространены они неравномерно, самая высокая численность зайцев в 
Мурманской области отмечается на юге. 

В пище зайцев в зимний период преобладают ветки ив, рябины, 
осины, березы. Поедают они и побеги можжевельника. Часто можно  
видеть, как зайцы обгрызают кору сосен. Хвою они не едят. К древесным 
кормам добавляются выкопанные из-под снега побеги и ягоды черники, 

голубики и брусники зеленые листья разных 
злаков и осоки, клочки сена, подобранные на 
дорогах. Зайцы иногда едят и грибы, 
например трутовики и сыроежки. Летом 
основной корм – травянистые растения. 

Как и большинство зверей, каждый заяц 
имеет индивидуальный участок, на котором 
он проживает и кормится. Для укрытия 
используются всевозможные естественные 
ниши: под валежинами, пустоты в завалах, 

камнях. Специальных гнезд зайцы не делают.  
Вся жизнь их проходит на поверхности земли или снега, поэтому 

защитная окраска для них – предмет жизненной необходимости. Фон 
окружающей среды резко меняется два раза в течение года, в 
соответствии с этим на зиму зайцы вылинивают и становятся совершенно  
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белыми, черными остаются только кончики 
ушей и верх хвоста (отсюда и название беляк). 
Летний мех зайцев сравнительно короткий и 
редкий, буровато-серого цвета. Процесс 
линьки определяется влиянием окружающей 
среды на организм, а не желанием животного. 
Поэтому и случается иногда, что снег весь 
растаял, а зайцы еще сохраняют белый наряд.  

Считается, что зайцы приносят 2-3 помета 
в год. Скорее всего, в наших северных условиях возможен только один 
помет. Правда, на юге области, в Кандалакшском заповеднике, находили 
зайчат и в конце августа, что говорит в пользу версии о двух пометах.  

Период размножения у зайцев наступает в конце марта – начале 
апреля, а зайчата, покрытые густым мехом, появляются на свет в конце 
мая – начале июня. Количество детенышей в выводке невелико, в 
среднем 2-3, но иногда бывает и больше. Новорожденные довольно 
хорошо развиты, но в первое время единственным средством защиты у 
них является затаивание. Мать прячет их в траве и один раз в 2-3 дня 
приходит покормить молоком.  

Считается, что не только мать, а любая 
зайчиха может покормить такого детеныша. 
Зайчата рано начинают есть траву и очень 
скоро становятся самостоятельными. Растут 
они быстро и уже к осени мало чем 
отличаются от взрослого зайца. Зайчата 
второго помета не успевают достичь таких 
размеров, и выживаемость их мала. 

Зайцы часто становятся добычей 
многих более крупных животных. На них 

охотятся лисицы, волки, рыси, куницы, росомахи, пернатые хищники, 
например, орланы-белохвосты. Судя по частым находкам их остатков, 
почти все зайцы умирают насильственной смертью и практически не 
имеют шансов дожить до старости. Кроме того, заяц-беляк является 
постоянным объектом любительской охоты. Таким образом, популяция 
зайца-беляка подвергается воздействию многих факторов, влияющих на 
ее численность. 
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Белка 

 
Белки заселяют всю лесную часть нашей 

области. Это самые подвижные лесные грызуны, 
жизнь которых тесно связана с лесом. Они 
прекрасно бегают по стволу дерева, стремительно 
прыгают с ветки на ветку. На деревьях белки находят 
пищу, строят гнезда. В некоторых лесах и парках 
белки часто приручены настолько, что охотно 
подходят к людям и берут еду из рук. Ареал их 
распространения совпадает с распространением 
хвойных лесов, занимая приблизительно половину 

территории нашей области. 
Природа Кольского полуострова малоблагоприятна для белок из-за 

малого количества высоких деревьев с сомкнутыми 
кронами. Восстановление пути белок по следам на 
снегу показали, что верхом, то есть по деревьям, они 
проходят меньшую часть своего пути, а в основном 
скачут по земле, где хищникам гораздо проще их 
ловить. Узкие кроны елей не дают им достаточной 
защиты от хищных птиц.  

У белок самки не отличаются по размерам от 
самцов. Средняя длина тела, без хвоста, равна 
примерно 22 см, хвоста – 17 см, вес – около 300 

граммов. На протяжении года 
вес изменяется, достигая максимума в июле-
августе и минимума в декабре-январе. В составе 
популяции самцов заметно больше, чем самок. 

Белки, также как и зайцы, линяют дважды в 
году. Зимний мех у них пышный, светло-серый, на 
брюшке белый. Окраска хвоста чаще всего бурая, 
реже более светлая, рыжая или, наоборот, 
черноватая. Летний мех менее густой, рыжего 
цвета. Хвосты могут быть тёмные, почти черные и 

рыжие. Осенняя линька начинается во второй половине августа. В ноябре 
у белок уже зимний мех.  
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В Мурманской области белки весь год кормятся семенами хвойных 

деревьев, главным образом, ели и сосны. Кроме семян хвойных деревьев  
белки едят грибы, которые достают из-под снега даже зимой. В 
Мурманской области белка почти не заготовляет грибов на зиму. Ягоды 
черники, вороники и морошки, а также зеленые части растений белки 
употребляю крайне редко. В конце зимы, при недостатке семян, белки 
нередко кормятся почками елей, а иногда и других деревьев - сосны и 
ивы. При случае они могут 
поедать насекомых, мелких птиц 
и полевок. 

Белки активны только днем. 
В Мурманской области летом, 
когда солнце не скрывается за 
горизонтом, белок можно 
встретить в любое время суток. Весной и осенью они выходят из гнезда 
не раньше, чем за час до восхода солнца. Зимой, в то время, когда солнце 
совсем не всходит, белки кормятся при сумеречном освещении, в 
течение двух-трех часов около полудня. 

Зимой большую часть суток белки проводят в гнезде, построенном из 
сухих веточек, мхов и лишайников, главным образом, из «бородатого» 
черного лишайника, растущего на ветках деревьев. Белки имеют на 
своем участке до 6 гнёзд.  

Белки живут оседло до тех пор, пока есть корм, но как только их 
запасы заканчиваются, они уходят в поисках корма на новое место. Если 
поблизости нет подходящего участка, кочевки белок перерастают в 

массовую миграцию на большие 
расстояния. Водные преграды белок не 
останавливают, хотя при переправах 
через озера вплавь много зверьков 
гибнет. 

Гон у белки происходит в марте-
апреле и уже в конце апреля-мае 
появляются 4-9 бельчат в среднем – до 6. 
Бельчата рождаются голыми и слепыми. 
Без теплого гнезда и материнского ухода 

они не могут выжить. В богатые кормом годы белки в августе дают 
второй помет. 
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Бельчата растут быстро, к июлю они уже выходят из гнезда, а в 

середине августа молодняк первого помета по весу не отличался от 
взрослых. 

У белок много врагов. За белками охотятся куница, горностай, 
росомаха, лисица, но главные враги белок – ястреб-тетеревятник и орел-
беркут. Куница охотится на белок ночью. Забираясь в гнездо, куница 
выгоняет из него свою жертву и затем ловит на дереве. Поэтому в местах, 
где много куниц, белок мало.  

В нашей стране с давних пор белки были одним из главнейших 
объектов пушного промысла. В настоящее время промысел не имеет 
промышленного масштаба. 

 

Песец 
 

Песцы – хищные животные семейства 
собачьих, похожие на лисиц, но уступающие 
им по размерам. Длина тела песцов доходит 
до 75 см, хвоста до 50 см, масса составляет 2-9 
кг (обычно около 6 кг). Песцы бывают двух 
окрасов: белые и голубые (точнее, темные).  

У песца хорошо развиты слух и обоняние; 
несколько слабее – зрение. Голос 
представляет собой тявкающий лай. 

В сентябре у песцов начинается осенняя линька, и в ноябре они 
одеваются в зимний наряд. В это время песцы становятся чисто-белым. 
Весенняя линька начинается в апреле. На лопатках и спине песцов 
появляются крестообразно расположенные темные полосы, за которые 
они получили название "крестовики".  

Песцы обитают в тундре и лесотундре Евразии и Северной Америки. 
На Кольском полуострове их можно встретить вдоль побережья от 
Варангерфьорда до устья реки Поной, в гористых местах они заходят в 
глубь полуострова. Типичными местами обитания песцов служат 
открытые тундры с холмистым рельефом. Зимой песцы иногда забегают 
на юг до Петрозаводска и даже до Санкт-Петербурга. Песцы склонны к 
кочеванию, к этому их принуждает голод. Зимой, когда в тундре мало 
корма, песцы собираются на побережье в надежде поживиться рыбой,  
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морскими ежами, а на худой конец и водорослями. Если в тундре много 
леммингов, то песцы кормятся ими всю зиму. 

Песцы всеядны, их обычная пища – грызуны, прежде всего лемминги. 
Летом песцам живется привольнее – они воруют из гнезд птичьи яйца, 

ловят линяющих гусей и уток, охотятся за 
зайцами и полевками, не брезгуют 
насекомыми и очень любят ягоды – 
морошку и чернику.  

Численность песцов подвержена 
меняется колебаниям в зависимости от 
обилия кормов, в поисках которых песцы 
могут совершать дальние миграции. 

Для поселений в период сезона размножения песцы предпочитают 
места с пересеченным рельефом, где есть возможность вырыть норы в 
промерзшей северной почве. Норы песцов – это сложные подземные 
лабиринты со множеством входов. Норы роются в мягком грунте в 
окружении камней, которые защищают вход от раскапывания крупными 
хищниками. Норы никогда не бывают далеко от воды. Часто песцы 
используют одни и те же места для рытья нор на протяжении тысяч лет.  

Гон начинается в конце марта. В это время зверьки разбиваются на 
пары. Каждая пара роет нору, занимает 
гнездовой участок, который энергично 
охраняет от других пар. Щенки появляются на 
свет в конце мая или в июне. Белые песцы 
рождаются покрытые темным, дымчато-бурым 
мехом, голубые - почти коричневые. Глаза у 
них открываются на 9-18 день.  

Самки очень плодовиты – обычно 
приносят около 10, но иногда и более щенков. 
Щенки развиваются очень быстро. О них 
заботятся оба родителя. Первое время самки неотлучно сидят с 
щенятами в норе, а самцы приносят пищу для всего семейства. В августе 
молодые песцы предпринимают экскурсии вместе с родителями, а в 
сентябре и октябре начинают вести самостоятельный образ жизни. 

Типичная семья песцов состоит из самца, самки, молодых самок из 
предыдущего помета и детенышей текущего года. Обычно семьи живут  
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отдельно, однако могут селиться и колониями по 2-3 семьи. Площадь 
участка обитания семьи песцов колеблется от 2 до 30 квадратных 
километров. 

Песцов преследуют более 
крупные хищники. На них нападают 
лисицы, росомахи и волки; молодых 
песцов хватают орланы и белые 
совы. 

Дикие песцы в нашей области 
немногочисленны и отмечаются в 
основном на северо-востоке. В наших условиях изучены недостаточно.  

Песцы – ценные пушные звери. На зверофермах разводят белых и 
голубых песцов. По многим признакам песцы сходны с лисицами и как 
бы замещают их в более открытых местах на побережьях северных морей 
и в тундрах. 

 

Росомаха 

 
Росомахи – древнейшие в мире 

животные, ровесники мамонтов и пещерных 
медведей.  

Росомахи встречаются как в тундровой, 
лесотундровой, так и в таежной зонах 
Европы, Азии и Америки. В течение 
последних двух столетий область их 
распространения постоянно сокращается. 

Для Мурманской области росомахи – 
обычные животные. К сожалению, в последние годы немногочисленные. 
Учет по следам, проводимый в зимний период, показывает постоянное 
сокращение численности в последние 4 десятилетия. Общее поголовье 
не превышает 150-200 штук. 

Пожалуй, нет другого зверя, о котором ходило бы столько рассказов 
и небылиц о его кровожадности, об опасности, которую он представляет 
для людей. Однако эти рассказчики в большинстве своем вряд ли и 
видели росомаху.  
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Что же это за зверь? Вес взрослых самцов не превышает 20 кг. Самки 
гораздо мельче – до 12 кг. Длина тела – до 100 см, длина хвоста 18-20 см. 
Высота в плечах и крестце почти одинакова и достигает 50 см. Это очень  
выносливые животные: костяк хорошо развит, массивный череп, сильные 
мышцы, мощная шея, крупные зубы. Зубов 38: 12 резцов, 4 клыка, 16  
предкоренных и 6 коренных.  

Шерсть у росомах длинная, жесткая, 
обычно темно-шоколадная, но встречаются 
звери светло-коричневатого, и черного цвета. 
Крайне редко встречаются одноцветные 
росомахи, у большинства по бокам тела идут 
две светлые полосы. Уши у зверей маленькие, 
лапы короткие, широкие, с большими когтями. 
Иногда на морде имеется светлая, как и 
«шлея», полоса.  

Для своих размеров росомахи – звери очень сильные. Это настоящие 
таежные хищники, они не приближаются к поселкам и всячески избегают 
встреч с человеком, не говоря уж о нападении на него. Росомахи по 
природе своей – бродяги. Они хорошо плавают, преодолевая водные 
участки, и еще у них есть повадка валяться на земле или кататься по мху 
как кошка.  

Росомахи – плотоядные животные, поедают всё: от падали крупных 
копытных до мышей-полевок, птиц, ящериц и лягушек. Чутье на падаль у 
росомах поразительное. За одну ночь в поисках пищи им ничего не стоит 

пройти несколько десятков 
километров. Разыскав падаль, 
они живут поблизости, пока не 
съедят её полностью.  

Питание росомах 
изучалось в Лапландском 
заповеднике. Установлено, что 
в основном они 
специализируются на падали, 

но почти 50% летнего состава пищи составляли копытные, 
преимущественно северный олень. Считается, что росомахи как будто 
выпасают стадо: зорко следят за отставшими животными и нападают на  
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них. Более сильных животных берут «измором», преследуя добычу 
упорно и методично по несколько дней. Если животное больное или  
слабое, то догоняют и убивают его.  

Отмечен случай, когда росомаха в заповеднике загрызала лося, 
прыгнув на него с березы. Одного оленя, росомаха преследовала в 
продолжение двух дней и убила на льду озера. Росомахи часто ходят по 
следам других хищников, лис или куниц, в расчете поживиться их 
добычей, а в случае удачи… и добытчиком.  

Слабо изучено размножение 
росомах. Нор они не устраивают, а 
щенятся под колодами или в 
каменных россыпях. По отрывочным 
данным известно, что самки в 
возрасте старше 2-х лет приносят в 
апреле-начале мая 2-3 детенышей, 
но, вероятно, не каждый год. 

В природе врагов у росомах 
практически нет. Наиболее опасны для них волки. Но нередко наблюдали 
росомах, доедавших остатки трапезы волков. Росомахи способны 
перегрызть даже очень крупные кости. Вероятно, способность зверей 
тщательно «подбирать» все остатки даже от лося, породила рассказы о 
необыкновенной силе росомах, их хитрости и коварстве. 

Охотники недолюбливают этих зверей, за то, что они не боятся 
залезать в лесные избушки, съедать и портить все, что там спрятано. 
Чтобы сохранить от росомах мясо 
убитых животных, охотники 
вынуждены устраивать особые 
кладовые. 

Раньше в Мурманской 
области велась добыча росомахи. 
В среднем за 50 лет поступало по 
27 шкур в год. 

Добывать росомах легко, они попадаются даже в незамаскированные 
капканы. Загнанные собаками на дерево, они совершенно беспомощны, 
на снегоходе или на моторной лодке их легко догнать и убить, а если под 
рукой есть клетка или ящик - то и поймать живьем.  
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В последние годы добыча стала единичной. Однако это не значит, что 

хищники перестали быть предметом промысла. Наоборот, спрос на  
длинноволосую пушнину возрос. Просто сведения по заготовкам не 
отражают истинной ситуации и часть шкур «оседает» у охотников. 
Небольшая плодовитость росомахи не позволяет им восполнять свою 
численность. Если не будет принято специальных мер, росомахи могут 
стать вымирающим видом. 
 

Выдра 
 

Выдры – хищники, хорошо 
приспособленные для жизни в воде.  

Они широко распространены и занимают 
большую часть Евразии и крайний северо-
запад Африки. Выдры встречаются на 
подходящих для их жизни водоемах 
практически в любой зоне. Так, в Мурманской 
области этих животных наблюдали на 
побережье Баренцева и Белого морей, на 
водоемах в тундре, в лесу и даже при подъеме в горы.  

Речные выдры относятся к семейству куньих. Они – отличные пловцы 
и ныряльщики. У выдр вытянутые и очень гибкие тела с длинными 
хвостами. Все туловище покрыто коротким, плотным прилегающим к телу 
мехом темно-серого цвета. Хвосты длинные, толстые в основании, служат 
как бы продолжением туловища, придавая ему обтекаемую форму. 
Головы у выдр маленькие с не большими ушами, наружные слуховые 
проходы закрываются особыми клапанами. Лапы короткие, пальцы 
соединены перепонками, что способствует ловкому передвижению 
зверей под водой. Особо крупные особи могут достигать в длину 1 метра, 
не считая полуметрового хвоста, а веса до 10 кг. Но обычно размеры 
выдр гораздо меньше. 

 Выдры живут вблизи водоёмов, но используют их по-разному. 
Лишенные убежищ, имеющие мало корма, и сильно перемерзающие 
реки и озера посещаются хищниками крайне редко, а в более рыбных и 
чистых местах они могут обитать круглогодично. Обычно выдры все-таки  
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не остаются на одном месте, а переходят в пределах своего участка с 
одной реки на другую или на озеро. 

Хищники очень выносливы. Они неуклюже передвигаются по суше, 
но при этом совершают переходы, превышающие 10 км. Летом выдры 
перемещаются мало, главным образом в пределах своего участка. К 
осени – с началом массового хода рыбы – масштабы миграций 
возрастают, они перемещаются за рыбой на значительные расстояния.  

При переходах выдры 
использует водные артерии. Но 
в зимний период им приходится 
идти по снегу. В снежные зимы 
хищники сильно проваливаются 
в снег, оставляя после себя 
довольно широкую траншейку. 

Животные предпочитают 
держаться на реках с быстрым течением, где есть много порогов, 
перекатов с хорошими кормовыми условиями. По следам выдр видно, 
что они катаются с крутых склонов на брюшках. Животные используют 
любую возможность зимой и в летнее время скатиться с крутого берега 
по снегу или мягкому грунту. 

Для убежищ выдры выбирают участки, где берег нависает над водой, 
с зарослями древесной и кустарниковой растительности. Самая главная 
особенность – норы всегда имеют выход в воду. Обычно выдры имеют 
какой-то определенный участок и постоянно его обследуют. Размеры 
участка обитания выдр выяснить трудно из-за ее кочевой жизни. Всё 
зависит в основном от имеющегося корма.  

Как правило, передвигаются звери по тропам. На них можно найти 
кучки помета хищника. Таким образом, выдры отмечают границы своего 
участка. Эти места получили название «выдровых уборных» – от них 
распространяется сильный запах, что отпугивает других особей. Выдры 
активны в течение суток, но максимум их активность приходится на 
предутренние часы. В темный период года (осенью, зимой) отмечено, что 
хищники ловят рыбу и днем, вероятно, из-за плохой видимости под 
водой в это время. 

Выдры очень осторожны. Звери выходят из воды, как правило, очень 
тихо, без всплесков, еще из воды осмотрев предварительно берег. 
Пойманную рыбу они вытаскивают на берег или на лед и там съедают.  
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Выдры могут пробыть под водой до 2 минут и проплыть за это время 

до 200 метров. При опасности животные сразу же уходят в воду, где их 
трудно поймать. Ныряют мгновенно с сильным всплеском, хотя могут 
проделать эту процедуру совершенно бесшумно.  

Молодые выдры очень подвижны, они 
любят играть в воде и поблизости от нее. 
Это необходимый элемент для обучения 
молодых животных охотничьим приемам: 
затаиванию, преследованию и нападению. 

Размножение выдр изучено слабо, и 
сведения довольно противоречивы. 
Известно, что самки вынашивают 
детёнышей 7-8 месяцев. Рождаются они 

летом. В одном помете бывает 2-3 малыша, очень редко до 5. Возможно, 
выдры размножаются не каждый год, особенно при скудных кормовых 
ресурсах. Детёныши остаются с матерью не меньше года. За это время 
они «набирается знаний» – обследует места обитания, изучает тропы, 
учится охоте. В случае опасности матери защищают своих детенышей.  

Молодые звери часто гибнут. Однако после перехода в более 
старшую возрастную категорию выдры могут жить довольно долго. 
Максимальная продолжительность их жизни – до 15 лет, но обычно все 
же 8-10 лет. Основными причинами гибели 
молодых выдр считаются погодные условия: 
сильные морозы, длительные паводки, 
засухи. Волки, росомахи, орланы-белохвосты, 
бродячие собаки могут нападать на выдру, но 
такие случаи бывают редко. 

Выдры питаются всеми видами рыб, 
живущих в наших озерах и реках, в основном 
их меню состоит из мелкой форели, налимов, 
щук и хариусов. По материалам Лапландского заповедника в зимний 
период они питаются , в основном, озерная и речная форель. Вес одной 
рыбы, добываемой выдрой, не превышает 200 граммов. В целом же за 
сутки добывается не более 1 кг рыбы. Распугав рыбу в одном месте, 
выдры переходят на другие. Иногда они ловят очень крупных рыб длиной 
до 80 сантиметров. Выдры едят также птиц, особенно утят, мышей,  
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лягушек, водяных насекомых и моллюсков, которые чаще попадают в их 
меню в зимнее время на дне водоемов. Под лед выдры проникают через 
полыньи, которые в тонком льду часто пробивают сами. 

Выдры - ценные пушные звери Кольского полуострова. Их мех 
считается одним из самых носких и прочных. В довоенные годы выдр 
добывали в относительно большом количестве – до 100 и более шкур 
ежегодно. К 1960-ым годам количество сданных шкур сократилось 
наполовину, а затем и вовсе исчезло из заготовок. Добыча зверей велась 
по специальным разрешениям-лицензиям, а с 1977 года промысел вида 
был прекращен. Выдры вошли в список редких животных Мурманской 
области. Несмотря на это, численность выдр остаётся очень низкой. На 
большинстве водоемов, их увидеть практически невозможно, даже, 
следы их не наблюдаются. Увеличение числа моторных лодок, 
снегоходной техники приводит к резкому изменению среды обитания. 
Выдры не выдерживают стрессовых ситуаций.  

По некоторым данным, молодые выдры хорошо приручаются и, 
возможно, их нетрудно будет развести в случае острой необходимости. 
Однако ещё не поздно принять дополнительные меры по их сохранению 
на Кольском Севере.  
 

Куница 
 

Куницы – небольшие зверьки,  жизнь 
которых тесно связана с лесом.  

 Тело у куниц длинное – 40-50 см, гибкое. Вес 
– до 1,7 кг. Самцы несколько крупнее самок. 
Лапы хищника относительно короткие, сильные, 
хорошо опушенные. Пушистый длинный хвост 
составляет почти половину длины тела. Мех 
плотный бурого цвета, подпушь – желтая. На 
горле у каждой особи пятно, отличное по размерам и окраске – от белого 
до ржаво-желтого цвета. Линяют куницы 2 раза в год – весной и осенью. 
Зимний мех более густой и пышный, именно в это время шкурка куницы 
наиболее ценна. 

Куницы распространены в хвойных лесах, иногда они заходят в 
лесотундру, но открытых мест обычно избегают. Звери легко  
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перепрыгивают с дерева на дерево, лазят по ним не хуже белок. В  
разреженных лесах куницы предпочитают перебегать от дерева к дереву 
по земле. По снегу они бегают очень легко, за счёт больших и густо 
покрытых шерстью лап. Куницы предпочитают 
жить в старых лесах, где много дуплистых 
деревьев. В дуплах они устраивают себе гнезда.  

Эти очень подвижные хищники в поисках пищи 
часто пробегают до 25 километров в сутки.  

Пища их разнообразна: от мелких зверей и 
птиц до растений и ягод. Предпочитают куницы 
грызунов, белок, мелких птиц. Не брезгуют они 
насекомыми, их личинками, могут поймать 
лягушку и ящерицу. Летом в рационе обычны 
ягоды. Если кунице посчастливится поймать 
глухаря или зайца, она наедается и недалеко от добычи устраивается на 
отдых. Зимой звери добывают птиц, которые спят, зарывшись в снег 
(глухарей, куропаток, рябчиков). В голодные зимы, когда нет полевок и 
мало дичи, куница не пренебрегает и падалью. Иногда у трупа оленя или 
лося кормятся 3-4 зверька. 

Гон куниц происходит летом, а весной, в 
апреле, в куничьих гнездах, появляется по 2-5 
детенышей. Новорождённые покрыты редким 
пухом, весят 25-35 грамм. В помете чаще всего 
больше самцов, чем самок.  

Детеныши растут быстро. Уже на третий-
четвёртый день пух сменяется густой коричневой 
шёрсткой. В течение первых восьми недель 
жизни они остаются в родительском гнезде. В 
возрасте 1,5-2 месяцев заканчивается их 

кормление молоком. В конце июня, подросшие детёныши переходят на 
мясной рацион. Осенью выводки распадаются, и молодые куницы 
начинают жить самостоятельно.  

Благодаря ловкости и силе куниц у них мало врагов. Лисицы и 
росомахи порой отнимают у них добычу, но поймать их не могут. Изредка 
ловят куниц лишь орлы-беркуты. 

Продолжительность жизни этого ловкого лесного хищника до 15 лет. 
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Численность куниц более или менее постоянна. Это объясняется их 

способностью переключаться с одного корма на другой. Поголовье 
сокращается лишь при уменьшении площадей кормовых участков из-за 
лесозаготовок и лесных пожаров. 

В пушной торговле куница 
Кольского края считается 
самой дорогой. В результате 
интенсивной охоты лесные 
куницы во многих областях 
стали редкими животными, 
хотя благодаря обширному 

ареалу в целом не считаются состоящими под угрозой исчезновения. 
Охота на этих зверьков разрешается только по лицензиям. 

 

Горностай 

 
Горностаи – маленькие, но очень 

сильные и свирепые хищники, 
распространенные по всему Кольскому 
полуострову.  

Тело зверьков тонкое, длинное, как бы 
вытянутое. У взрослых животных  длина тела 
(без хвоста) колеблется от 23 до 27 
сантиметров, вес от 175 до 250 граммов. Уши 
у них маленькие, хвост относительно короткий. Лапы у горностаев 
широкие с большой ступней, мех густой, но не очень длинный. Зверьки 
линяют два раза в год. Зимой горностаи полностью белые, только 
кончики хвостов черные, летом верхняя часть тела коричневая, а низ – 
светло-желтый. Мех горностаев очень красив, легок и прочен. 

Горностаи распространены в Евразии и в Северной Америке, на 
территории России встречаются от Арктики до низовьев Дона и Волги. 
Они предпочитают селиться в перелесках, на опушках лесов, 
зарастающих вырубках, поймах рек. Зверьки активны в разное врем 
суток. Они отлично бегают по снегу, прекрасно лазают по деревьям и 
хорошо плавают. 
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Горностаи – активные хищники. Охотятся горностаи 

преимущественно ночью, причем за ночь маленькие хищники могут  
набегать до 15 километров. Питаются они всем живым, что могут убить,  
начиная от певчей птицы и кончая зайцем. Очевидцы рассказывают, что 
горностай, вцепившись в горло глухаря, висел на нем до тех пор, пока 

взлетевшая птица не потеряла силы и не 
упала на землю. 

Часто эти хищники разоряют птичьи 
гнезда, при недостатке грызунов охотятся 
на земноводных и рыбу, в голодные годы 
едят плоды и даже отбросы. Горностаи 
охотятся не только на поверхности земли. 
Благодаря своему узкому, маленькому 
телу и замечательной гибкости горностаи 

могут проникать в дупла и мышиные норы. Когда они добывают мышей 
больше, чем могут съесть, то устраивают запасы пищи, пряча их во мху 
или под корнями. В голодные годы горностаи часто селятся возле 
поселков, забираются в склады, где ловят мышей, изредка нападают на 
домашнюю птицу.  

Гон у горностаев происходит летом, а детёныши родятся на 
следующую весну. Обычно в помёте от 3 до 5 зверьков. На десятый день 
у новорожденных открываются глаза, а через месяц зверьки уже 
вылезают из норы. К осени молодые горностаи уже способны вести 
самостоятельный образ жизни. 

Враги горностаев – куницы, лисы, 
росомахи, орлы-беркуты. 

В Мурманской области горностаи 
встречаются повсеместно в горных 
тундрах, на открытых пространствах 
отмечается реже. Численность их 
колеблется по годам, зависит от урожая 
мышевидных грызунов. 

Горностай – объект пушного промысла. В средневековой Европе мех 
горностая мог украшать лишь членов царствующих фамилий, позднее 
горностаевые мантии надевали судьи. Мех горностая – один из двух 
мехов, используемых в геральдике. 
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Горностаи приносят пользу лесному и сельскому хозяйству, 

уничтожая мышевидных грызунов, в том числе переносчиков инфекций, 
опасных для человека. 

В прежние времена горностаи служили объектом массового 
охотничьего промысла из-за ценного зимнего меха. Шкурки горностаев, 
обитавших в СССР, считались лучшими по качеству и высоко ценились на 
международном рынке. В настоящее время в большинстве мест обитания 
горностаев, их промысел прекращён.  

 

Ласка 
 
Ласки – самые мелкие представители 

семейства куньих в отряде хищных. Водятся 
они на всех континентах Северного полушария. 

По внешнему виду они представляют 
миниатюрную копию горностая. Ласки 
отличается от них  размером, более короткими 
и однородно окрашенными хвостами, у 
которых нет чёрной кисточки.  

Ласки линяют два раза в год. Летний мех у них буровато-коричневый. 
Горло, грудь, брюшко и внутренняя поверхность лапок - белого цвета. 
Густота меха одинакова летом и зимой, но летняя шерсть короче и 
тоньше зимней. Осенью ласки меняют летний бурый наряд на чисто 
белый зимний мех. 

  Масса самцов от 40 до 70 г, 
самок от 35 до 55 г, длина тела (без 
хвоста) самцов от 17 до 20 см, самок 
от 15 до 17 см. Длина хвоста не 
больше трети длины тела. Таким 
образом, ласки в Мурманской области 
меньше горностаев по весу - в 4 раза, 
по длине - в 1,5 раза Тело ласок 

тонкое и длинное, с коротенькими лапками, вооруженными очень 
острыми когтями, продолговатой головой, маленькими округлыми 
ушами. У основания хвоста имеются железы, выделяющие жидкость с 
неприятным запахом. 
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Ласки живут на полях и в лесах, в гористых и низменных местностях. 

Заселяют лесистые поймы рек и побережья озер, опушки леса, старые  
вырубки, встречаются и в населенных пунктах. Гнёзда устраивают под 

камнями, в дуплах, в 
расщелинах, в норах других 
животных. Выстилают их сухой 
травой, мхом, листьям. Ласки 
часто образуют колонии. 

Мурманский подвид ласки - 
самый маленький по размерам в 
нашей стране.  

Ласки очень ловкие и проворные, передвигаются прыжками длиной 
25-30 см,  быстро бегают, хорошо лазают по деревьям и камням,  плавает. 
Зверьки отличаются большой смелостью и агрессивностью и являются 
опасным врагом для всех мелких животных.  

В местах, где их не преследуют, ласки охотятся и днем, и ночью. 
Небольшое гибкое тело дает возможность зверькам пробираться в норки 
мелких грызунов. Пищу их составляют домовые, полевые и лесные 
мыши, землеройки, полевки, крысы, тушканчики, кроты, молодые 
кролики, хомяки, цыплята, голуби, а также ящерицы, лягушки, 
насекомые, ужи и даже гадюки. Зимой ласки могут охотиться под снегом. 
Ласки довольно прожорливы и могут съесть в день больше, чем весят 
сами. Насытившись, ласки продолжают ловить полевок и других мелких 
грызунов. Они давят жертву и прячут её в укромное место «про запас».  

Ласки часто селятся возле 
жилья. Уничтожая за год до 3 тысяч 
мышей и полевок, ласки приносят 
огромную пользу сельскому 
хозяйству. Охотясь на домашних 
мышей, они проникают в 
подсобные помещения: склады, 
сараи и другие постройки. 
Истреблением мышей они 
приносит большую пользу, которая, во всяком случае, перевешивает 
вред, приносимый иногда курятникам ими. 
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Ласки распространены по всей территории области, как и горностаи, 

но их больше на юге. Они не отличаются оседлостью. Уничтожив 
грызунов на одном участке, они переходят на другой. Зимой они боятся 
пересекать большие открытые пространства, например, замерзшие 
озера, а летом избегают переплывать водоемы. Чаще всего их встречают 
в лесу, реже на горных тундрах и берегах водоемов.  

В Мурманской области ласки попадаются реже горностаев.  
Потомство у ласок появляется в мае. Самки приносят от 3 до 7 слепых 

детенышей с редкой шерстью пепельно-серого 
цвета. Ласки заботливо охраняют и защищают 
потомство, перенося в случае опасности в зубах в 
другое место. На период воспитания детенышей 
ласки устраивают себе гнезда, выстилая их травой 
и шкурками своих жертв. Молодые ласки живут с 
матерью до 4 месяцев. 

Ласки живут, по разным источникам от 1 до 3 
лет. Крепкие самцы иногда доживают до 6 лет.  

На ласок охотятся лисы, волки, куницы, крупные хищные птицы. Но 
ласки иногда успешно отбиваются даже от сравнительно крупных хищных 
птиц, например, коршунов. 

В Древнем Риме и средневековой Европе ласки были домашними 
животными, поскольку охотились на мышей. Но из-за плохой 
приручаемости ласки, их вытеснили другие животные – хорьки, и кошки. 

Шкурки ласок по качеству значительно хуже горностаевых и в 
заготовки ее не принимают. 

 

Бобр 
 
Бобры – самые крупные грызуны нашей 

области.  
В прежние времена на Кольском 

полуострове бобры водились в большом 
количестве. Однако в конце XIX века из-за 
ценного меха эти грызуны были постоянным 
объектом охоты. В начале ХХ века их 
численность резко сократилась. По  
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некоторым данным, бобры на Кольском полуострове к концу XIX века 
были истреблены полностью. Память об этих чудесных зверьках остались 
в названия Бобровых рек и озер. Но сейчас бобры на Кольском 
полуострове есть! И немало. Помог им 
человек.  

В 1934 году в укромных уголках 
Лапландского заповедника ученые 
выпустили 8 бобров-переселенцев из 
Воронежского заповедника. Опыт прошел 
успешно, бобры быстро освоились на реке 
Чуне, стали размножаться и заселять новые 
реки и угодья. 

Бобры – животные довольно крупные, 
длина их без хвоста достигает 90 
сантиметров, а вес 30 килограммов. Они ведут полуводный образ жизни, 
потому их тела приспособлены к жизни в воде.  

Мех у бобров очень плотный. Цвет меха различный, от рыжего до 
почти черного. Состоит мех из очень жесткой и длинной ости и густого 
нежно-шелковистого подшерстка. Пальцы соединены перепонками, что 
способствует лучшему передвижению в воде, а плоский хвост в виде 
широкой лопаты служит рулем. У бобров хорошо развита мускусная 

железа, расположенная на брюхе. 
Жидкость, выделяемая железой, 
служит отличной смазкой, и потому мех 
здорового бобра никогда не намокает. 

Мускус же всегда высоко ценился в 
парфюмерной промышленности, а 
также использовался в медицинских 
целях. Именно из-за меха и мускуса 

бобры были практически истреблен на огромных территориях. 
У бобров почти нет ушных раковин. Специальные клапаны и 

перегородки препятствуют попаданию воды внутрь при нырянии. Не 
только слуховые отверстия, но и ноздри при погружении животных в воду 
замыкаются. Глаза снабжены особой перепонкой, которая предохраняет 
их и одновременно позволяет видеть окружающее. Верхние губы 
грызунов как бы надрезаны, они смыкаются позади резцов, и потому  
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бобры могут грызть растения под водой. Как видим, множество 
приспособлений помогают бобрам находиться в воде. 

Живут бобры в норах, если берега 
реки достаточно высоки. Если берег 
болотистый, то бобры строят хатки из 
обглоданных березовых чурок, обмазывая 
их илом и грязью. Вход в нору или хатку 
всегда устроен из-под воды; иногда ходов 
несколько. Но в жилой камере всегда 
сухо. 

Иногда уровень реки понижается 
настолько, что вход в нору выступает из 
воды. Тогда бобры ниже по течению реки строят плотину и с ее помощью 
поднимают уровень воды. Свои плотины они складывают из стволов и 
веток деревьев, мха, земли и камней. Вода из-за плотин разливается 
широко и помогает им сплавлять корм к хатке вместо того, чтобы тащить 
его посуху. 

Обычно бобры более активны в сумерки или ночью. Но в нашей 
области, где царствует то полярный день, то полярная ночь, они могут 
встретиться в любое время суток. Основной корм бобров – кора и ветки 
берез, ив и осины. В пищу используется не береста, а расположенным 
под ней толстый сочный слой.   

Бобры валят очень крупные деревья, подгрызая их сильными 
резцами почти у самой земли так, что 
вершиной дерево падает в воду. Затем 
ствол разделывается на отдельные чурки. 
Бобровые погрызы настолько характерны, 
что стоит их один раз увидеть, чтобы потом 
ни с чем не спутать. В летнюю пору в пищу 
используются травянистые растения, 
растущие по берегам или в воде: иван-чай, 

сабельник, осока, злаки, крапива, таволга, калужница, герань. Если 
кормов становится мало, бобры перекочевывают на другой участок реки. 

Период размножения у бобров наступает в феврале – марте, бобрята 
появляются в мае. Обычно в выводке бывает до 5 детенышей, но на  
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севере размер выводка, как правило, меньше. В отдельные, особо 
неблагоприятные годы бобры совсем не размножаются. Молодые бобры  
живут с родителями два года, а потом уходят и строят собственное 
гнездо. 

Бобры ведут довольно скрытный образ жизни. Зимой их увидеть 
трудно, так как выходят они на снег очень редко, хотя, как и летом, валят 
деревья, затаскивают чурки в нору, оттаивают их и обгрызают. 

Особых врагов у них нет, хотя на молодых бобров могут напасть 
волки или росомахи. Известен случай, когда медведь пытался разрыть 
бобровую нору. Наибольшую опасность для бобров представляют 
загрязнение водоемов, сплав леса, вырубка леса с нарушениями правил 
(когда лес вырубают до самой воды) и конечно, браконьерство. Все эти 
факторы заметно влияют на бобровую популяцию! 

Речные бобры в 1976 году были внесены в список редких животных 
Мурманской области. Охота на бобров запрещена. 

 

Норка 
 
До XX века в Мурманской области норки не 

встречались. В довоенные годы в нашей стране 
активно шел процесс обогащения животного 
мира за счет завезенных из других стран видов. 
Американские норки были в их числе. В нашей 
области до 1935 г. никогда не было 
американских и даже своих европейских норок. 
В 1935-1936 годах несколько десятков зверьков 
выпустили на реке Оленице в Терском районе. 

Одновременно в области начали развивать звероводческие 
хозяйства. Из хозяйств так же шло пополнение дикой популяции, норки 
убегали из клеток, в отдельных местах норок специально выпускали на 
волю. Американские норки быстро акклиматизировались и уже к 50-м 
годам широко расселились по рекам и озерам нашей области. 

Норки – хищники семейства куньих. Это некрупные зверьки не более 
1 кг весом при длине тела 40 см и длине хвоста до 20 см. Одеты они в 
блестящую темно-коричневую шкурку с плотным коротким мехом, 
характерным для животного, ведущего полуводный образ жизни. На  
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нижней челюсти имеется белое пятнышко. На лапах у норок есть 
небольшие перепонки, которые помогают плавать под водой. 

Легче всего увидеть следы норок и самих 
зверьков вблизи водоемов. Хищников можно 
обнаружить на реках и озерах, довольно часто 
посещаемых рыболовами, туристами, не 
избегают они захламленных мест. Загрязненные 
водоемы, с вытоптанными берегами, лишенные 
признаков жизни не привлекают норок. Плавают 
норки хуже выдр, но зато гораздо лучше бегают, 
а в случае опасности могут взбираться на 
деревья.  

Норки довольно выносливы. Даже при 
глубоком снеге способны совершать большие переходы до 10 и более 
км. Но все-таки передвигаться они предпочитают по льду, где снег не так 
глубок. Они так же, как выдры, любят «кататься» с небольших увалов, 
крутых склонов. Считается, что таким образом, эти «земноводные» виды 
просушивают шкурки после пребывания в воде.  

Питание норок разнообразно. Первое место в питании занимают 
мышевидные грызуны. Кроме грызунов, зверьки питаются птицами 
(белые куропатки, птенцы уток), лягушками, личинками водных 
беспозвоночных и, конечно, рыбой. Норки могут разорять гнезда, влезть 
в лесные избушки в поисках еды. Они довольно активны, в сутки 
кормятся не менее 4-9 раз, а количество съеденной за это время пищи 
составляет до одной четверти живого веса зверьков. 

Для норок наиболее пригодны небольшие 
реки, богатые рыбой, берега которых покрыты 
лесом, заросли кустарниками, не 
перемерзающие в зимний период. Здесь норки 
устраивают себе убежища разного типа. Чаще 
они поселяются в корневой части поваленных 
деревьев, в завалах камней, иногда находят 
готовые земляные норы. Выходов из норы 
обычно несколько, ход бывает очень 
извилистым. Совсем необязательно, чтобы выход был в воду, чаще всего 
выход из норы на некотором удалении от неё.  
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Норки очень разговорчивые: в их арсенале разнообразие звуков – от 

короткого лая и тревожного посвистывания до нежного воркования. В 
поисках самки во время брачного периода самцы издают забавные 
хихикающие звуки или свист. 

Размножение у диких норок в условиях 
Кольского полуострова почти не изучено. 
Известно, что щенки появляются в мае-июне. В 
одном помете бывает обычно 2-4 слепых 
детёныша. В выводковой камере норы (где 
находятся щенки) имеется травяная подстилка, 
а часть выходов специально забивается сухой 
травой, листьями, пухом съеденных животных, 
чтобы детеныши не расползлись. Щенки очень 
быстро растут, прозревают в месячном 

возрасте. Плавать они начинают в возрасте 2-2,5 месяца. 
Взрослые норки – довольно агрессивные хищники. Врагов у них не 

много. Нападают на норок волки, лисицы, а также бродячие собаки. 
Пернатые хищники, например беркут, также могут добить норку, но это 
происходит реже, так как все крупные хищные птицы – редкие виды. 

С 1952 года завезенный вид стал объектом промысла. В настоящее 
время в Мурманской области разрешена охота на американских норок с 
октября по февраль. 

 

Ондатра 
 

Родина ондатр - Северная Америка. 
Мех этих зверей высоко ценится на пушном 
рынке. По этой причине в начале прошлого 
века их акклиматизировали в ряде 
европейских стран, а с 1927 года - и в СССР. 
Ондатровые питомники были устроены в 
Подмосковье и на Соловецких островах.  

В 1931 году в водоемы Лапландского 
заповедника так же были выпущены новые 
для нашего края животные – американские мускусные крысы или 
ондатры. Они быстро освоились в заполярных условиях и стали усиленно  
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размножаться. В 1932-1935 годах ондатр выпустили и в других районах 
Мурманской области. Успешнее всего прошла акклиматизация ондатр в 
Кировском и Терском районах. 

Ондатры - довольно крупные 
грызуны. Вес взрослых особей 0,5-
1,7 килограмма, длина тела – 25-40, 
а хвоста – 20-28 сантиметров. 
Хвосты у ондатр сплюснуты с боков, 
поверхность их голая, чешуйчатая, 
задние лапы с небольшими 
плавательными перепонками. Мех 
густой, рыже-коричневого цвета, подразделяется на мягкий подшерсток и 
длинную грубую ость - как у бобра. Есть у них и мускусные железы - 
отсюда и второе название ондатр. 

Ондатры предпочитает глубокие, с торфянистыми берегами, протоки 
между озерами, с очень слабым течением, где много водяных растений, 
а у берегов - камышей и крупных видов осоки. Менее охотно они селятся 
на излюбленных бобрами реках со спокойным течением и крутыми 
берегами, поросшими злаками и разнотравьем. В Мурманской области в 
послевоенные годы считались богатыми ондатрой реки Умба и Ёна, а 
позднее Поной. 

Ондатры питаются различными водными и прибрежными 
растениями - осоками, озерным камышом, топяным хвощом, тростником, 
кубышкой, иногда злаками и ветками ивы. Зимой они достают корм на 
дне реки или озера, приносят его в нору и там съедают. Ранней весной 
они устраивают кормовые площадки на льду, выйдя из воды, садятся на 

задние лапы и едят, придерживая 
корм передними лапами. В еде 
ондатры разборчивы, оставляют 
значительную часть принесенного 
корма на площадке, иногда здесь 
скапливаются десятки килограммов 
остатков растений. Доставая корм со 
дна, они остаются под водой по 30-40 
секунд.  

Летом звери едят сидя на берегу, и их кормовые площадки завалены 
длинными стеблями осок. Ондатры активны преимущественно в  
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сумерки, даже в то время, когда солнце светит круглые сутки. Кормятся 
чаще вечером, в 19-21 час, и утром, в 6-8 часов, отчасти ночью, но не 
среди дня. Летом, когда зеленый корм в изобилии, ондатры редко 
попадаются на глаза. 

Зимой запасы кормов на дне водоемов очень малы, очевидно, 
именно это и ограничивает распространение и численность ондатр.  

Гон у ондатр происходит во второй половине мая, во время 
половодья. В это время они часто появляются парами. Осенью зверьки 
плавают и кормятся, компаниями, но это уже не брачные пары, а 
выводки. Молодые ондатры выходят из нор в начале августа. Вес их в это 
время около 190-200 граммов, однако молодых такого же размера 
находили и позднее, в сентябре. Вероятно, даже в наших широтах 
ондатры иногда приносят по 2 выводка в сезон.  

В Лапландском заповеднике ондатры живут преимущественно в 
норах, вырытых в песчаном или в торфяном берегу. Норы проходят на 
глубине 25-40 сантиметров от поверхности земли, они имеют несколько 
выходов, скрытых под водой. По мере того, как лёд становится толще, 

ондатры при выходе из норы 
углубляются в грунт, прорывая в 
нем траншеи, хорошо заметные 
даже летом. При разливе воды 
весной часть галерей бывает 
затоплена, и здесь, в тупиках и 
разветвлениях, находятся запасы 
корма иногда до 15-20 

килограммов. Гнездовые камеры помещаются обычно под кочкой, 
выстилаются сухой, перемятой осокой, они имеют 2-3 выхода, ведущих 
наклонно вниз.   

В болотистых местах ондатры живут в хатках. Хатки представляют 
собой большую кучу стеблей, листьев и корневищ растений, скрепленных 
илом. Внутри них находятся одна или несколько жилых камер, устланных 
сухой травой. Все выходы из хатки, так же, как и из норы, ведут в воду. 

У ондатр много врагов, и к числу главных относится лиса. Лисы могут 
ловить их, разоряя хатки. Иногда лисы подкарауливают зверей, когда те 
выходят кормиться на лед. Собаки, как и лисы, ловят ондатр, раскапывая 
норы. 
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Охотятся на ондатр и хищные птицы, особенно орланы-белохвосты. 

Орланы охотятся преимущественно на воде, поэтому его часто называют 
«морским орлом». Щук и уток он подкарауливает у заросших травой 
речных берегов, тут же ловит и ондатру. 

Гибнут ондатры и от несчастных случаев, например, от зимних 
паводков. Иногда они тонут, запутавшись в рыболовные сети. 

Охота на ондатр была разрешена в Мурманской области с 1936 года.  
После 1965 года промысел ондатр пришел в упадок, но не от 

сокращения численности, а скорее по организационным причинам. 
 

Мелкие грызуны 
 

Настоящих мышей, не считая домовых мышей и серых крыс, 
связанных с человеческим жильем, в Мурманской области нет. В лесах 
водятся 6 видов полевок, а также два вида леммингов – норвежские и 
лесные.  

 

Лемминги 
 
Одни из самых маленьких животных Кольского Заполярья – 

лемминги. Это пушистые зверьки с коротким хвостом, которые 
умещаются на ладони человека.  

В Мурманской области обитают два вида леммингов – норвежские и 
лесные.  

Норвежских леммингов местные 
жители называют северными 
пеструшками, так как они имеют пеструю 
окраску шерсти: верхняя часть тела – 
желто-оранжевого цвета, переходящего 
ближе к голове в черный с двумя желтыми 
пятнами, нижняя часть – светлая, палево-
желтая.  

Мех у леммингов заметно длиннее, 
чем у полевок, подошвы густо покрыты волосами, когти передних лап 
длинные, зимой широкие, летом узкие, заостренные. Череп, в связи с 
сильным развитием жевательных  
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мускулов, широкий в скулах. Взрослые зверьки достигают веса 70 г, а 
длины тела – до 13 см. Хвост очень короткий, едва заметен из-под 
длинного меха. Они прекрасно приспособлены к суровым полярным 
условиям. Обитают лемминги в основном в тундре и лесотундре.  

Лемминги встречается на 
Кольском полуострове повсеместно.  

Летом зверьки питаются 
преимущественно зелеными мхами 
и злаками, в меньшей степени 
ягодами черники, голубики и 
брусники, пушицей и другими 
видами осоковых.  

Основой зимнего рациона 
являются те же мхи, злаки и осоки. Плешины, выстриженные 
леммингами в растительном покрове за зиму, достигают больших 
размеров, растительность восстанавливается на них только года через 
несколько лет. Лемминги едят много, при содержании в неволе они за 
сутки съедают количество корма, равное собственному весу. 

Лемминги ведут активный образ жизни. В зимнюю спячку эти 
северные жители не впадают. Всю жизнь они соблюдают строгий режим. 
Примерно два часа пушистые малыши ищут еду и трапезничают, а 
следующие два часа – отдыхают. 

Норвежские лемминги не роют 
настоящих нор, а устраивают из сухих 
стеблей и листьев гнезда в естественных 
убежищах-пустотах под камнями, в 
истлевших пнях или валежинах, полостях 
под корнями, которые образуются в 
результате роста дерева. Зимние гнезда 
лемминги строят на поверхности земли 
под снегом. На своем участке лемминги имеют несколько норок-убежищ. 
Их жилища имеют сложную конструкцию. В них есть разные ходы, входы 
и выходы. По коридорам можно попасть в разные «комнаты». Имеется 
тут и спальня, и кладовая, где хранятся запасы еды, и даже туалет. 

За летний сезон самки приносят до трех пометов, в каждом из 
которых от 5 до 11 детенышей. В некоторые годы лемминги  
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размножаются и зимой, под снегом. В зимний период у самок рождаются 
всего по 3-4 детеныша. Во время таяния снега размножение прерывается, 
но уже в первой половине июня можно найти гнезда с выводками. 

   С приближением очередных родов самка оставляет гнездо с 
выводком и строит новое, на другой стороне своего индивидуального  

участка. Детеныши родятся слепыми и 
голыми. Растут они быстро, прибавляя вес на 
10 процентов в сутки, в возрасте 11-12 дней у 
них прорезаются глаза, и через пару дней, 
достигнув 12-15 граммов, они выходят из 
гнезда и самостоятельно кормятся.    

Численность леммингов меняется. Они 
могут неожиданно исчезнуть. А через 

несколько лет неожиданно появиться в огромных количествах. 
Внезапность массовых нашествий леммингов объясняется их 

неимоверной плодовитостью. Конкуренция за жизненное пространство 
приводит к тому, что крупные лемминги владеют всей территорией, а 
молодняк не находит себе места и в поисках его бежит буквально «на 
край света». Так и начинаются их миграции.  

   Лемминги странствуют либо весной, в мае, пока в лесу еще 
сохраняется снег, а озера покрыты льдом, либо осенью, с момента 
наступления темных ночей до первого снега. Сроки эти не случайны, они 
связаны с окончанием сезонов размножения. 

Во время великого похода зверьки становятся агрессивными. Встав 
на задние лапки, малыши начинают бросаться с яростным писком и 
хрюканьем на любого встречного. Укусы разъярённого лемминга могут 
быть довольно болезненными. 

Во время миграции леммингов не 
останавливают ни холодные быстрые реки, ни 
широкие озера, ни обрывистые склоны или 
непроходимые чащи. Они, будто 
тренирующиеся спортсмены-марафонцы, 
преодолевают огромные расстояния, 
проплывают по два-три километра и,  
выбравшись на сушу, без передышки 
продолжают свой путь. 
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Смертность у леммингов очень велика. Большинство леммингов 

погибает или в воде при миграции, или от хищников. Они постоянно 
становятся добычей птиц и наземных хищников, которые обитают в 
полярном районе. Способов защиты у них немного. Шубки зверьков 
сливаются по цвету с окружающей средой, что делает его менее 
заметным. Если зверек попадается в лапы врагу, то вступает в схватку и 
до последнего отважно защищает свою жизнь резким поведением и 
криком. 

Лесные лемминги  больше похожи 
на полевок, отличаясь коротким,  едва 
выступающим из меха хвостом, 
притупленной мордой и темно-
пепельным мехом, с небольшим 
ржавчатым пятном на спине. Коготь 
первого пальца передней лапы, как и у 
других леммингов, сплюснут с боков, 
тупой, с выемкой на конце. Череп сходен с черепом норвежского 
лемминга, но меньше его. Вес взрослых особей  до 60 г. Длина тела до 
100 мм, длина хвоста около 15 мм.  

Лесные лемминги отличаются от других грызунов постоянным 
преобладанием самок. Причина этого, как выяснили финские зоологи, в 
генетической неоднородности: одни самки рождают только самок, 
другие приносят самцов и самок поровну.  

Как и у  норвежских леммингов, в 
составе популяции необычайно много 
взрослых. Объясняется это скороспелостью 
леммингов, их молодняк рано переходит в 
категорию взрослых.  

Область распространения лесных 
леммингов - таежная зона Европы и Азии, 
от Норвегии до Тихого океана. В 
Мурманской области их распространение 
охватывает всю её лесную часть. 

 Типичные места обитания лесных леммингов - сыроватые ельники с 
покровом из зеленых мхов и ягодных кустарничков, а также лесные  
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болота с зарослями карликовой березки по буграм. Изредка они 
встречаются в горных тундрах. 

Кормятся они, главным образом, зелеными мхами, реже - стеблями 
черники, брусники, вороники, шведского дерена, морошки и листьями 
папоротника.  

 Лесные лемминги ведут скрытный 
образ жизни и не отходят далеко от своих 
норок, пока живут оседло. Вне миграций 
их редко случается увидеть. Прячутся они 
в таких же убежищах, как и норвежские 
лемминги, но иногда роют довольно 
длинные норы в торфяном грунте. 

 Весенних миграций у лесных леммингов не замечали, а осенние 
происходят в те же сроки и в тех же масштабах, как у норвежских. Не 
решаясь сразу плыть, они скапливаются на озерном берегу. Плывут 
ночью, в тихую погоду. Начало миграции довольно легко заметить, 
потому что в это время зверьки появляются в населенных пунктах, где их 
давят собаки, иногда они падают в ямы на местах строек. 

Размножение происходит в начале июня. Вес новорожденных 2,6-2,8 
грамма. Глаза прорезаются, когда вес их достигнет 7 грамм, а детеныши 
весом в 9 грамм уже выходят из гнезда. В выводке бывает от 2 до 9 
детенышей. Размножение заканчивается к 1 августа. Зимнего 
размножения лесных леммингов на территории Мурманской области не 
наблюдалось, но в Норвегии описано несколько таких случаев. По 

плодовитости лесные лемминги 
уступают норвежским. 

Хищники ловят лесных леммингов 
сравнительно часто. В отличие от 
норвежских они никогда не 
обороняется активно, даже не 
стрекочут. 

Причины смертности у обоих 
видов одинаковы, в основном - гибель 

при миграциях и хищники. Реки до 30 метров они обычно переплывают 
благополучно, но поголовно гибнут при попытке переплыть озеро 
шириной в полкилометра и больше. 
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Полевки 
 
Мелкие грызуны, населяющие леса 

и тундры Мурманской области, 
принадлежат к подсемейству полевок. 
Их на нашей территории шесть видов: 
рыжие, красно-серые, серые, экономки, 
обыкновенные и водяные.  

Длина тела полевок, в основном, 
составляет 8-11 сантиметров, масса 
колеблется от 17 до 35 грамм. Длина хвоста составляет 2,5-6 сантиметров. 
У них, как правило, круглая тупая мордочка, ушные раковины 
практически не заметны, глаза маленькие. Передвигаются они шагом или 

семенящей рысью. Окрас животных 
может быть от серого до красно-
оранжевого. Самыми крупными из 
северных полёвок являются 
водяные, они почти в десять раз 
больше других полёвок, их вес 
может достигать 300 грамм.  

Живут полёвки в норах, где 
устраивают гнёзда, которые они 

роют с помощью зубов и передних лап.  
Днем полёвки прячутся в норах, под корягами, между корнями, под 

опавшими листьями. А ночью выходят на поиски пищи. Они не впадают в 
спячку, поэтому им приходится делать на зиму запасы.  

Полевки, как и остальные грызуны, очень прожорливы. Количество 
съеденного за сутки корма может в 
двое превышать вес самих животных. 
Рацион питания полевок состоит из 
растительной пищи. В ход идут 
семена, почки деревьев, трава, ягоды, 
орешки, грибы. Грубую пищу полевки 
дробят передними крупными зубами, 
которые довольно быстро 
стачиваются. Однако передние зубы 
растут на протяжении всей жизни.  

Обыкновенная полёвка 

Красно-серая полёвка 

Серая полёвка 



47 

 

 
 
На зиму полёвки запасают семена и стебли растений, корневища. 

Зимой бегают по проделанным в снегу ходам, грызут кору деревьев, 
стебли растений. При любой возможности полёвки поселяются на зиму 

во всевозможных хранилищах, например, в 
скирдах, стогах, в овоще- и зернохранилищах, 
иногда в жилых постройках человека.  

Наличие огромного количества врагов у 
полевок сделало этих зверьков очень 
скрытными.  

Их с удовольствием едят ласки, куницы, 
для лисицы – они являются основной едой. В 
голодное время полёвками перекусывают и 
волки. Стоит появиться полевкам на 
открытом месте, как с неба сваливается 

хищные птицы. 
Природа не оснастила полевок ни большими когтями, ни 

мускулистыми ногами, но эти зверьки нашли 
способ выживать – они чрезвычайно 
плодовиты. 

Размножаться полёвки начинают ранней 
весной и продолжают до глубокой осени. 
Ежегодно полевки дают 3-4 потомства. За 
один раз полевка приносит до 11 малышей. 
Уже в 1,5 месяца молодые полевки тоже 
готовы к размножению. Одна пара этих 

грызунов на 
протяжении своей жизни размножается до 
1000 раз, приводя на свет, целую армию.  

Полёвки являются наиболее 
серьёзными вредителями сельского 
хозяйства, огородничества и садоводства, 
особенно в годы массового размножения. 
Они вредят зерновым и прочим культурам 
на корню и в скирдах, обгрызает кору 
плодовых деревьев и кустарников. 

 

Полёвка-экономка 

Водяная полёвка 

Рыжая полёвка 
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Желаем Вам увлекательного чтения! 
 

 
 
 
 
 
 
 

Фотографии взяты из открытых источников. 
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